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Rekt U m karZi n O m U I CC I I/I I I Sekretariat der Inneren Medizin
mit adjuvanter oder neoadjuvanter Radiochemotherapie Lol 02230 77231

E-Mail: innere@krankenhaus-wesseling.de

Endoskopische Untersuchungen:
Tel.: 02236 77-230

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

Bei lhnen wurde ein Rektumkarzinom im Stadium UICC Il oder Il festgestellt.

Sie wurden mit einer Operation und einer begleitenden Radiochemotherapie (neoadjuvante oder
adjuvante Radiochemotherapie) behandelt. Aufgrund der Erkrankung empfehlen wir Ihnen folgende in
der Tabelle festgehaltene Nachsorgeuntersuchungen:

Nachsorge fir Patienten mit Rektumkarzinom im Stadium UICC Il oder lll nach Operation mit
adjuvanter oder neoadjuvanter Radiochemotherapie:

Untersuchung Monate

6 12 18 24 | 36 48 60
Anamnese, kdrperliche Untersuchung, CEA-Bestimmung X X X X X X X
Koloskopie X! X2
Abdomensonographie X X X X X X X

Computertomographie Abdomen x3

! Die Koloskopie nach 6 Monaten muss nur durchgefiihrt werden, wenn keine vollstdndige Koloskopie vor der
Operation durchgefiihrt wurde.
2 |st die Koloskopie nach 36 Monaten unaufféllig, dann sollen weitere Kontrollen alle 5 Jahre erfolgen.

¥3 Monate nach Abschluss der tumorspezifischen Therapie als Ausgangsbefund

Die Anamnese, korperliche Untersuchung, CEA-Bestimmung und Abdomensonografie kdnnen Sie bei
lhrem Hausarzt oder beim weiterbehandelnden Onkologen durchfiihren lassen. Fir die Koloskopie
oder Sigmoidoskopie sollten Sie einen Termin bei lhrer Gastroenterologin/lhrem Gastroenterologen
vereinbaren.

Wir moéchten Sie und Ihre Weiterbehandelnden Arzte/innen bitten, uns die im Rahmen der
Nachsorge erhobenen Befunde zur systematischen Behandlungsdokumentation Ihrer
Erkrankung zuzusenden.

Einen Termin in der Darmzentrums-Sprechstunde kénnen Sie flir chirurgische Fragestellungen unter
der Rufnummer 02236 77-276 und fir internistisch-gastroenterologische Fragestellungen unter der
Rufnummer 02236 77-231 erhalten.

Mit freundlichen GriiRen

Dr. Berthold Backes Dr. Gernot P. Meyer
Oberarzt Innere Medizin, Sektionsleiter Gastroenterologie Ltd. Oberarzt Chirurgie, Koordinator Darmzentrum

Prof. Dr. Christoph A. Jacobi
Chefarzt Chirurgie, Leiter Darmzentrum
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